
 
                                                               

Interventionshilfe bei Eskalationen 

Eskalationsstufe Massnahmen und Zuständigkeiten 

*die Sport-verein-t Kommission kann jederzeit beratend beigezogen 

werden 
Situation 

Kinder / Jugendliche Erwachsene Volljährige Riegenleiterin Präsidium* Krisenstab 

Präsidium + Sport 

verein-t 

Stufe 1: 

Streiten, hänseln, 

ausgrenzen 

Stufe 1 

Streit, Sticheleien, 

Unstimmigkeiten, 

üble Nachrede, 

ausgrenzen etc. 

Gespräche führen 

Schlichten 

Kommunikation in die 

Gruppe prüfen 

In wiederholten Fällen 

Info an Präsidium  

Unterstützung Leiterin 

und weitere 

Massnahmen prüfen  

 

Stufe 1: 

Vulgäre, verletzende 

Sprache  

 

Stufe 1: 

Vulgäre Sprache 

(diskriminierend, 

rassistisch oder 

sexistisch) 

 

Sofortige Reaktion 

Gespräche führen 

Schlichten 

Kommunikation in die 

Gruppe prüfen 

Bei wiederholten Fällen 

Info an Präsidium 

Unterstützung Leiterin 

und weitere 

Massnahmen prüfen 

 

Stufe 2: 

Mobbing, 

Erpressung, 

Drogenkonsum, 

physische oder 

psychische Gewalt 

 

Stufe 2: 

Mobbing, 

Erpressung, 

Drogenkonsum, 

physische oder 

psychische Gewalt 

 

 

Zwingend Präsidium 

informieren 

Dokumentation 

Information der Eltern 

Polizeimeldung prüfen 

Massnahmen planen 

Information intern  

 

Stufe 2: 

Diebstahl, 

Sachbeschädigung 

 

Stufe 2: 

Diebstahl, 

Sachbeschädigung,  

Computercrash 

Datenverlust 

 

Präsidium informieren 

Gespräche führen 

Information der Eltern 

Polizeimeldung prüfen 

Massnahmen planen 

Information intern 

 

Stufe 3: 

Drogen, Dealen, 

wiederholter 

Diebstahl, Konflikt 

Eskalationen 

 

Stufe 3: 

Drogen, Dealen, 

wiederholter 

Diebstahl, Konflikt 

Eskalationen 

 

Zwingend Präsidium 

informieren 

Dokumentation 

Einberufung Krisenstab 

 

Polizeimeldung 

prüfen 

Eltern informieren 

Kommunikation 

intern und extern 

Stufe 3: 

Körperverletzung, 

sexuelle Belästigung, 

Cyber-Mobbing, 

grobe 

Sachbeschädigung, 

Diebstahl, Dealen, 

Unfälle, Todesfälle 

 

Stufe 3: 

Körperverletzung, 

sexuelle Belästigung, 

Cyber-Mobbing, 

grobe 

Sachbeschädigung, 

Diebstahl, Dealen, 

Unfälle, Todesfälle 

 

Zwingend Präsidium 

informieren 

Schutz der Turnerinnen 

gewährleisten 

Dokumentation 

Einberufung Krisenstab 

Schutz der Turnerinnen 

gewährleisten 

 

Polizeimeldung 

prüfen 

Eltern informieren 

Kommunikation 

intern und extern 

Stufe 3: 

Krisenlagen, 

plötzlicher Ausfall 

von 

Führungspersonen, 

Führungsfehler, 

Unfälle, Todesfälle, 

Vermisst-Meldung 

Stufe 3:  

Krisenlagen, 

plötzlicher Ausfall 

von 

Führungspersonen, 

Führungsfehler, 

Unfälle, Todesfälle, 

Vermisst-Meldung 

Zwingend Präsidium 

informieren 

Situation schriftlich 

festhalten 

Schutz der Turnerinnen 

gewährleisten 

Einberufung Krisenstab 

Schutz der Turnerinnen 

gewährleisten 

 

Polizeimeldung 

prüfen 

Eltern informieren 

Kommunikation 

intern und extern 

 

Im Zweifelsfall ist immer eine externe Fachstelle zu konsultieren.  

 

  



 
 

Ablauf und Zuständigkeiten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vilters, 31.03.2026 

Ereignis 
(vgl. Interventionshilfe) 

Verantwortliche gemäss Interventionshilfe 
bestimmen das Vorgehen 

Information und Beizug Vereinspräsidium 

 

Allenfalls ist der «Krisenstab» einzuberufen 

«Krisenstab» des Vereins 

’Sport-verein-t’ Kommission und Präsidium 

 Präsidium:   Ursina Marti 079 960 38 78 

Sport verein-t:  Adina Kopp I 078 340 57 07
 Simona Nastasi I 078 785 97 13 
 

Der Krisenstab bestimmt das weitere Vorgehen! 

Information an Betroffene 

Information ist die Regel  
(auch an Eltern). 

Art der Information je nach Ereignis. Wir 
informieren sorgsam, offen und 

 gelassen! 

Medien-Information 

Informationen an Medien nur durch 
Präsidium  

 

Wie erfolgt Verarbeitung in unserem Verein? 

Prüfung Beizug von Fachpersonen 

Dokumentation, Protokollführung,  
Information Vorstand und weitere Funktionäre 


